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در بزرگداشت روز روانشناس تأکید شد؛

همکاری بینبخشی و ایدههای نوین، راهکار دستیابی به جامعهای سالم و آرمانی

مدیرکل دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداری اردبیل با تأکید بر اهمیت نقش روانشناسی در سلامت فردی و

اجتماعی گفت: روانشناسی تنها محدود به درمان فردی نیست، بلکه ابزاری مؤثر در تقویت روابط انسانی، افزایش

بهرهوری، مدیریت استرس، بهبود فرآیندهای آموزشی و ارتقای سلامت روان در سطح جامعه است.

به گزارش روابط عمومی استانداری اردبیل، ماریا موسوی در مراسم بزرگداشت روز روانشناس و مشاور که با مشارکت انجمن روانشناسی و مؤسسه
نیک اندیشان پیشگامان نوین برای تقدیر از فعالان این عرصه برگزار شد، اظهار کرد: تربیت انسان های خودآگاه، ارتقای مهارت تصمیم گیری، تقویت
حافظه و انگیزه، همه از رهگذر بهره گیری از ظرفیت های علمی روانشناسی محقق می شود که این اهداف در راستای کاهش آسیب های اجتماعی و

دستیابی به استانداردهای جامعه آرمانی ضروری است.
وی با تأکید بر لزوم بهره گیری از ظرفیت های بومی و ملی در حوزه سلامت روان، افزود: دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداری آماده همکاری با صاحب نظران و پذیرش ایده های نوآورانه برای

آسیب شناسی دقیق مسائل اجتماعی است.

مدیرکل دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداری اردبیل با بیان اینکه همکاری فراگیر نهادها و بهره گیری از تجربیات مشترک می تواند مسیر رفع چالش های اجتماعی را هموارتر کند، خواستار

مشارکت فعال روانشناسان و مشاوران در جلسات تخصصی و ارائه راهکارهای کاربردی شد.

موسوی در پایان از فعالان این حوزه دعوت کرد تا در تحقق اهداف توسعه اجتماعی استان مشارکت مؤثر داشته باشند.
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